
Консультация для родителей будущих 

первоклассников «Как подготовить ребенка к 

школьному обучению». 

Назначение: Материал предназначен родителям будущих 

первоклассников. 

Цель: Повышение психолого – педагогической компетенции родителей 

детей поступающих в первый класс. 

Задачи: Привлечь внимание родителей к проблеме подготовке детей к 

школьному обучению. 

Переход из детского сада в школу важная ступень в жизни для каждого 

ребенка. Оказывается на этом этапе новых социальных условиях дети 

часто бывают к ним не готовы, что безусловно сказывается на их 

эмоциональной сфере.    Поэтому так важно дошкольники имели 

представления о школе еще до того, как переступят ее порог. 

Очень важно перед началом обучения в школе сформировать у ребенка психологическую 

готовность к обучению, а именно интерес и потребность в познании нового, воспитать 

трудолюбие, усидчивость, развивать внимание, память, логическое мышление, способность к 

волевым усилиям. 

Ребенка можно считать готовым к школьному обучению, когда он умеет слышать и 

слушать, отвечать на поставленные вопросы, а значит, и выполнять задачи – то есть, совершает 

определенные мыслительные операции. 

Важное значение имеет и развитая речь ребенка. Ребенок должен уметь пересказывать 

текст, задавать вопросы, составлять предложения или небольшие рассказы. 

Желательно приучать ребенка выполнять ваши требования или указания с первого раза 

Важный фактор – это культура поведения. Ребенок у которого она сформирована умеет 

вести себя в коллективе, общаться со взрослыми так и со сверстниками. 

Еще хочу предложить вам несколько советов по поводу того, как правильно организовать 

занятия для будущих первоклассников. 

• Наблюдайте за тем, каков биоритм ребенка в течение суток, желательно обнаружить то 

время дня, когда у ребенка самая высокая работоспособность. 

• Следите за тем, чтобы ваше настроение во время занятий было хорошим. Ребенок 

чувствует настроение родителей, и оно передается ему. 

• Определите ребенку место для занятий, которое затем станет его местом для подготовки 

домашних заданий в школьные годы. 

• Не злоупотребляйте усидчивостью ребенка. Делайте перерывы, поиграйте в подвижную 

игру, разомните пальчики и.т.д. 

•  Если вы учитесь читать, а малышу вдруг захотелось рассказать вам увлекательную 

историю про Серёжку из второго подъезда, пусть выговорится. Затем плавно верните его к 

занятию. 

• Хвалите ребенка за все его достижения! Ребенок должен получать поощрение. Похвалите 

его за особенно заметные успехи перед лицом родственников, знакомых, соседей — 

ребенку нужно уметь чувствовать собственный успех. Главное — не перехваливайте, 

чувствуйте меру. 

Уважаемые родители: Учеба – это величайший труд детей и их родителей. Нацеливайте 

детей на успех и у вас все получится. 

Я надеюсь, что ваши дети придут в школу с огромным желанием учиться. 

 


